ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований «Школа безопасности» среди школьников 
Моздокского района
 
Цели. Формирование ответственного отношения к личной и общественной безопасности, привитие навыков грамотного поведения в экстремальных ситуациях совершенствование физического развития школьников.
Место и время. 25 марта 2008г. в 10.00 часов на базе спортплощадки СОШ№5 (в случае дождя СОШ№7).
Участники. Учащиеся 10-11 классов. По 5 участников от школы (3 юношей, 2 девушки). Спортивная форма. Противогазы, костюмы ОЗК. Эмблема команды и участников.
Места. Определяются по сумме очков.
Награждение. Призеры награждаются грамотами Управления образования Администрации местного самоуправления Моздокского района.
Заявки. Подаются к 20 марта 2008г. в СОШ№5 до начала соревнований.
Этапы проведения соревнований:
 
 1 этап:
«Первая доврачебная помощь»
Участники – 4 человека от команды. Один – «больной».
1.     наложение крестообразной повязки на кисть;
2.     закрутка на руку (с запиской);
3.     наложение шины на ногу;
4.     транспортировка пострадавшего на носилках 30м.
Все средства для этого этапа предоставляют судьи:
1.     медсестра;
2.     руководитель
 
Движение начинают по команде судьи.
 
Штрафы:
1.     неправильное наложение повязки (5сек.);
2.     падение пострадавшего (10сек.);
3.     не закреплена булавка (5сек.);
4.     не вложена записка под повязку (5сек);
 
2 этап
«Действие в чрезвычайных ситуациях технического характера»
Участвует вся команда.
Один участник выполняет подготовку ДП 5 к работе. После готовности судья подает команду: «Плащ в рукав, чулки, перчатки надеть: газы!» Все участники надевают ОЗК и преодолевают зону заражения 20м., снимают ОЗК по команде судьи.
Штрафы:
1.     не застегнута пукля (5сек.);
2.     не заправлена перчатка в рукав (5сек.);
3.     не надета петля на большой палец (3сек.);
4.     лямка чулок должна быть закреплена на бант (5сек.).
 
3 этап
«Полоса препятствий» - 200м.
1.     этап – 20м. от старта (бег)
2.     этап – преодоление препятствий (ров) – 2,5м.
3.     – лабиринт;
4.     преодоление «забора» - 2м.
5.     ломаный мост
6.     ломаная лестница
7.     металлическая стенка
8.     окоп, метание гранаты из окна
9.     бег 100м.
  
Судьи.
Первая доврачебная помощь – Зубков М.Ф., Трегубов В.А.
 Действие в ЧС – Михеев Н.Н., Березовский Г.Г.
 Полоса препятствий – Ковалев А.П., Кушнаренко Ю.В., Дударов Р.А., Красюк М.Н., Зирченко А.И.
  
Оборудование:
Носилки – Кушнаренко Ю.В.;
Медицинская сумка – каждая школа
Противогазы Ф-639 – каждая школа
Секундомеры – судьи
Костюмы ОЗК – СОШ№5 (5 штук)
